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Werden Sie schlanker, gesünder und erreichen Sie mit uns Ihr Wohlfühlgewicht! 
Besiegen Sie den inneren Schweinehund und tauchen Sie in eine gesunde Lebensweise ein. 

 
 
 

 
 
 

 

Vortragsreihe im Juni 2010 
im Parkhotel Neubauer 

 
Mittwoch  2. Juni  19:00 

Farina Petra  ASKÖ - Burgenland 
Nordic Walking – die unbekannte Sportart – Theorie Kurs 

---------------------- 
 

Mittwoch  9. Juni  19:00 
 Fr. Velharticky 

Ernährungstipps und Fachvortrag der Impedanzanalyse 
------------------------------------------ 

 

Montag  14. Juni 19:00  
Gertraud Brunner 

Ach, du liebe Haut! Das größte Körperorgan und so sensibel! 
---------------------------------------------------- 

Montag  21. Juni  19:00 
Gemeindearzt Dr. Wanke 

„Aktiv gesund“  
                           ----------------------------------------------------- 

Montag  28. Juni 19:00 
Kochschulung im Sonnberghof 

 (Limitierte Teilnehmerzahl) 
Thema: Tipps und Tricks für gesunde Sommergerichte 

        (Josef Dichatschek und Günther Neubauer) 
              ------------------------------------------------------------------------------------ 
 
Jeder Termin für  Mitglieder gratis!  Für Interessierte  Unkostenbeitrag  €  10,-- 
 
Mehr  INFO:    PARKHOTEL NEUBAUER  02625-32213   ( Neubauer Günther) 
                         www.parkhotel-neubauer.at      oder      info@parkhotel-neubauer.at
 

 

GEMEINSAM  G´SUND 
  IN  BAD  SAUERBRUNN 


