
 

 
 

Werden Sie schlanker, gesünder und erreichen Sie mit uns Ihr Wohlfühlgewicht! 
Besiegen Sie den inneren Schweinehund und tauchen Sie in eine gesunde Lebensweise ein. 

 
 
 

 
 
 

 

Fixtermine  
(bis auf Widerruf) 

  
NORDIC  WALKING für Fortgeschrittene 

 
TREFFPUNKT: 

   
ALTER  KURPAVILLON beim Sonnberghof 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Bitte eigene Nordic Walking Ausrüstung mitnehmen! 
Dauer:  Minimum  1 Stunde 

 
Informationen: 

 
Günther Neubauer 
www.parkhotel-neubauer.at  (02625-32213) 
www.bad-sauerbrunn.at 
 

 

GEMEINSAM  G´SUND 
  IN  BAD  SAUERBRUNN 

 

 Montag:         15:00 
 Dienstag:         7:00 
 Mittwoch:         6:00   und   9:00 
 Donnerstag:    7:00 
 Freitag:            7:00    und  19:00 
 Samstag:       15:00 


